
Grundausbildung 2019 beim THW-Traunstein 

 
 

 

Termine: (Dienstags 19:00 – 22:00 Uhr / Samstags 08:00 – 16:00 Uhr) 

 

 

 Di. 12.02.  Kennenlernen / pers. Schutzausrüstung / UVV´s 

 Sa.23.02.  1. Hilfekurs (ganztags) 

 Di. 26.02.  THW in Gefüge des Zivil- und Katastrophenschutz 

 Di. 12.03.  Gefahrstoffe und Gefahrgüter 

 Sa.16.03.  Leiterkunde / Einführung in Stiche und Bunde 

 Di. 26.03.  Spanngurte / Drahtseile, Ketten, Rundschlingen und Bandschlingen 

 Di. 09.04.  THW und Arbeitgeber / Jugend und Helfervereinigung 

 Di. 23.04.  Gerätekunde Stromerzeuger / Aufbau einer Beleuchtungsanlage 

 Sa. 04.05.  Bewegen von Lasten / Wiederholung bisheriger Themen 

 Di. 07.05.  Ausleuchten von Einsatzstellen / Netzabhängige u. -unabhängige Beleuchtung 

 Di. 21.05.  Hebekissen, Hydropresse, Kettenzug 

 Di. 04.06.  Holzbearbeitung 

 Di. 18.06.  Gesteinsbearbeitung 



 Di. 02.07.  Metallbearbeitung 

 Sa. 06.07.  Sicheres Arbeiten im und am Wasser / Mehrzweckzug 

 Di. 16.07.  Verhalten im Einsatz 

 Di. 30.07.  Grundlagen Rettung und Bergung / Rettungsmittel / Rettungsmethoden 

 Di. 13.08.  Rettung aus Trümmern / Schaffung von Zugängen 

 Di. 27.08.  Überwinden von Hindernissen 

 Sa.07.09.  PSNV / Akutbetreuung / extreme Witterungen / Medienvertreter 

 Di. 10.09.  Brandschutz 

 Di. 24.09.  Übungstest in Theorie und Praxis 

 Di. 08.10.  Wiederholung von bestimmten Themen 

 Di. 22.10.  Prüfungsvorbereitungen 

 

 Sa. 26.10.  Abschlussprüfung GA !!!  In Eggenfelden 

 

Nicht vergessen: 

 

Zur Prüfung benötigt ihr eine Bescheinigung eines aktuellen 1. Hilfekurses (max. 2 Jahre alt) und einen 

funktionsfähigen Kugelschreiber. 


